07.09. bis 12.09.2026

WOCHENKARTE

LINCH
MSRE

Haus Marie —-—CcLUB —
Dienstag Mittwoch Donnerstag
08.09. 09.09. 10.09.
SUPPE Italienische Selleriesuppe mit Tomaten Texanische Maiscremesuppe 8-Krautersupp'n Gelbe Riubensuppe
(G, L, 0) (G, L, 0) (A, L, 0) (G,L,0)
Grillteller mit Schwein und Huhnl | Hendlfilet mit Curcumasauce & Gebackene Scholle mit Kartoffelsalat & . . I
TAGESHIT & . -
SAISONAL Natursauce | Kartoffeln Erbsenreis Zitrone HAefeeiElsaien i (If)uree ) NEUTEER
(L, 0) (G, L, 0) (A,C,D,G,L)
. . Erdapfelpuffer frisch gebacken mit . u . Kichererbsenpfanne mit Bulgur
KLASSIKER .
Vollkorn Pasta Provenciale (Veggie) Sauerrahmsauce Spinatspatzle mit Gorgonzolasauce e e e A
& MORE (A C L, 0) (A,C,G,L, 0)
(A,C,G,L,0) (L, 0)
FRESH Veggie Burger mit Coleslow & Toppings Veggie Burger mit Coleslow & Toppings | Veggie Burger mit Coleslow & Toppings | Veggie Burger mit Coleslow & Toppings |
VEGAN Steakfries Steakfries Steakfries Steakfries
CORNER
PASTA & Milder Kokosreis mit Currygemuse Uberbackene Maccaroni mit Specksugo | Vegetarisches Gemiise Gumbo mit Pilzen Pasta Primavera
MORE (G, L,0) (A, C,G,L,0) (L, 0) (A,C,G,L, 0)
Tafelspitz vom Rind mit Rdstkartoffeln | Chicken Nuggets vom Hihner-Innenfilet | . . I Huhnerstreifen vom Grill mit Wokgemuse
GRILL .
CORNER Kren Erdopfelsalat Picatta Mllanes(i L"'CE I?%l)lage nach Wahl und Reis
(L, 0) (A, C,G,L,0) . (E, L, 0)
[ Salat vom Buffet:  Salat klein: 2,30 € | Salat als Hauptspeise: 8,90 € ]
Allergeninformation: Mit unserem Catering- & Partyservice wird jedes
A) Glutenhaltiges Getreide B) Krebstiere C) Eier D) Fisch E) Erdnusse Event unvergesslich. Jetzt anfragen:
F) Soja G) Milch oder Laktose H) Schalenfriichte L) Sellerie M) Senf
N) Sesam 0O) Sulfite P) Lupinen R) Weichtiere

Selbst bei hochster Vorsicht kénnen wir nicht zu 100 % garantieren, dass in unseren Speisen Spuren von anderen Allergenen vorhanden sind!
Hotline: 0676 964 89 48 | office@lunch-more.at | Burggraben 6, Hortnaglpassage - 6020 Innsbruck




